
2021年4月診療開始

連絡先
〒167-0042

東京都杉並区西荻北4-10-6
トーアン・ツイン 1F

TEL：03−5303−9636
FAX：03−5303−9637

訪問診療の新しい
取り組み方を！

チーム一丸となり
壁を越えていく！

街づくりから、
地域を元気に！

院長 田中 公孝

URL  http://www.suginami-park.jp

診療科目：内科・外科

＊休診日 木曜午前・土・日・祝日

9:00-12:00

13:30-17:30

● ● 〇 休 ●

月 火 水 木 金

＊訪問診療：● 外来：〇（予約優先）

〇 ● ● ● ●



2009年滋賀医科大学医学部卒業。
2015年家庭医療後期研修修了し、同
年家庭医療専門医取得。上井草診療所、
和田堀診療所などで杉並区の診療に従
事。
2017年4月三鷹市にて訪問クリニック
立ち上げ。医療介護ICTの普及啓発を
ミッションとして、市や医師会のICT
事業などにも関わる。
引き続き、その人らしく最期まで過ご
せる在宅医療を目指しながらも、新し
いコンセプトのクリニック事業の立ち
上げを決意。
2021年春東京都杉並区西荻窪の地に
「杉並PARK在宅クリニック」開業。

院長 家庭医

田中公孝

2021年4月
開業

私たちは、あるべき未来、

あるべき在宅医療に挑戦します

新規開業のご案内

東京都出身
法政大学社会学部 卒業
東京都立青梅看護専門学校 卒業
公立昭和病院
杉並区にて訪問看護、三鷹市にて
訪問診療

幼少期から多摩地域で過ごしてき
ました。看護師の目線から患者さ
ん、ご家族をサポートすること。
医師と在宅医療従事者を繋ぐこと
が私の仕事です。
相談しやすい看護師であることが
モットーです。
是非気軽に相談して下さい。

当院の特徴的な医療提供

自宅看取り、予防を意識したアドバイス・対応策提案、

ICTを用いた速やかな報告

訪問看護やケアマネジャーさんとのタイムリーな連携

緊急採血（平日午前であれば夕方に結果が確認できます）、

超音波検査、心電図検査

標榜科：内科・外科

当院が提供できる価値

院長、看護師、相談員一丸となって、訪問看護さん、ケアマ
ネジャーさんと連携し、チームアプローチをしていきます。
１件、１件のお家（ご本人・ご家族）の価値観・考え方をア
セスメントし、人生観・理解度に合わせた医療を提供および

コーディネートをします。

これまで担当してきた具体的事例

・医療機関に行きたがらないけど医療が必要な高齢者
・癌の末期状態で自宅を希望する高齢者
・透析を中断して自宅看取りを希望する高齢者と家族
・心不全・腎不全があり、たびたび症状増悪を繰り返すが自宅対処を
できる限り望む高齢者
とその家族

・複数の病気を抱えていて判断に苦慮する高齢者
・独居で近くに親族がおらず、様々な人の支えが必要な高齢者
・特養入所まで訪問診療・訪問看護などで繋ぎが必要な方
・家庭医が欲しい病状への不安や困難を抱えた高齢者
・こだわりが強いが生活がギリギリになっている方
・生活保護で医療が必要な方

杉並区（西側）、三鷹市、武蔵野市、
西東京市、練馬区（一部）

に訪問いたします
※隣接エリアはご相談ください

私達の連携方法・アプローチ

・MedicalCareStation、バイタルリンクなどの医療介護連携SNS
を利用してタイムリーな情報共有を目指します（導入・使用方法
についてわからない場合は、スタッフがコーディネートしますの
でご相談ください）
・当院の看護師や相談員が役割を分担し、各専門職との連携やご
家族への説明、本音を引き出すなどアプローチします
・主治医意見書や指示書、入所のための診断書などを速やかに作
成します
・先々の療養方針を投げかけ、意思決定を支援します
・終末期の事例検討、麻薬や特殊な薬関係の知識、栄養介入アプ
ローチ、医療介護ICTの効果的な使い方と注意点 など、提供でき
るコンテンツがありますので、もし職場での勉強会や地域での勉
強会を企画される際はご依頼ください。

訪問エリア

Profile

Profile

看護師 菅 基


